Jidelni listek MS
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Pondéli pfesnidavka pohankova kase se skofici, Caj & 1a,7
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polévka zeleninova s kapanim % 1a,3,9
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polévka slepiéi vyvar se zeleninou a téstovinou % 1a,9
L er hovézi maso vafené, rajska omacka, -;—’-
7.5 hlavni jidlo | maso vare . | 3 1a,3,7
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svacina rohlik, mini luéina, kakao '8 1a,7
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Ctvrtek [P kava §
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polévka Spenatova % 13,3
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lovana tresk rambor, dip z =
95 hlavni jidlo obalovana treska, brambor, dip ze 3 12,34,7
. zakysané smetany, fepik, voda s citronem | &
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svacina cerea houska, taveny syr, kakao '8 1a,1d,7
Fesnidavka toustovy chléb, perla, varené vejce, > 1a.3.7
Patek P ochucené mléko §1 =
| .
polévka fazolova (;'; 1a,13
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kufeci m insku, kusk irup, v =
10 5 hlavni jidlo ufeci maso po ¢insku, les us, sirup, voda E 1a
s s pomeranéem =
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svacina kefirova buchta s tvarohem, mléko '8 1a,3,7

Jidelnicek je doplhovan zeleninou a ovocem dle aktualni nabidky.

Alergeny
1 obiloviny obsahujici lepek - pSenice, Zito, jeémen, oves, $palda, kamut nebo jejich hybridni odrady
a vyrobky z nich
2 korysi a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
3 vejce a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot
4 ryby a vyrobky z nich
5 podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici zivot
6 sojové boby (soja) a vyrobky z nich
7 mléko a vyrobky z né&j - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
8 skorapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o vSechny druhy ofechu
9 celer a vyrobky z néj
10 hoficice a vyrobky z ni
11 sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
12 oxid sifi€ity a sifiCitany v koncentratech vyssich nez 10 mg, mi/kg
13 viéi bob (Lupina) a vyrobky z né&j
14 meékkysi a vyrobky z nich




