Jidelni listek MS

Pondéli presnidavka ovocny jogurt, piSkoty, ovoce, €aj g 1,3,7
polévka C¢esnekova krémova s krutony % 1a, 3,7
- tarhoria se zeleninou, strouhany syr, 2
1 6 2 . hlavni jidle Cervena fepa, Caj, mléko, voda s citronem -Fz 1a, 7
svacina chléb Bavor, Perla, kakao % 1,1a, 7
Uter)'/ presnidavka zapecené toasty, Sunka, syr, mléko E 1a, 7
polévka zeleninova s krupi¢kou % 1a,3,7,9
1 72 . hlavni jidlo oialvovavné. nug’etky 2 tresky, brambcv)rové '% 1a,4,7,10
ase, Caj, mléko, voda s pomerancem S
svacina rohlik, Zzervé, mléko % 1,1a, 7
Streda presnidavka chléb, pomazanka drozd'ova, miéko g 1,1a, 3,7
polévka krdti vyvar s jatrovou ryzi % 1a,3,7,9
1 8 2 hlavni iidl kraliCi ragu, Specle, Caj, mléko, voda s -“5’- 12.3.7.9
e avni jidlo citronem S &0
svacina podmaslové housky, Lucina, mléko % 1,1a, 4
Stvrtek presnidavka | Knuspi platek, pomazanka tuniakova, ¢aj g 1,1a, 4
polévka Eodkova k- 11a7
19.2. | niawnijato | Prénépramboroi ety s nmpssem | 1 1a.a.7
sva€ina [ vicezrnné housticky, medové maslo, mliéko % 1,1a,1b,1d,3,5,6,7, 8,10, 11
PAtek pFesnidavka veka pomazénkan\:zlaéi("(:)né s fedkvic¢kami, g 112,37
polévka kvétakova (;%’ 1a, 3,9
20 2 . hlavni jidlo bratislavskléz veprova pe_c“:ené, ryze, ¢aj, -;—’- 1a,7,9, 13
mléko, voda s citronem 5
svacina maslovy croissant, Milky shake % 1,14, 3,6, 7

Jidelnicek je doplhovan zeleninou a ovocem dle aktualni nabidky.

Alergeny

obiloviny obsahujici lepek - pSenice, Zito, jeEmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odrtdy

a vyrobky z nich

korysi a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
vejce a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici zivot
ryby a vyrobky z nich

podzemnice olejna (araSidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
séjové boby (sdja) a vyrobky z nich

mléko a vyrobky z néj - patfi mezi potraviny ohrozujici zivot
skorapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o vSechny druhy ofech
celer a vyrobky z ngj

hof€ice a vyrobky z ni

sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

oxid siri€ity a sifiitany v koncentratech vyssich nez 10 mg, ml/kg

vl€i bob (Lupina) a vyrobky z négj
mékkysi a vyrobky z nich




