Jidelni listek MS

- sy .~ . v v . >
Pondéli pfesnidavka ryzova kase, Caj §’ 1,1a,7,13
polévka Spenatova % 1,1a,3,7
P . . . .. Q
1 9 1 O hlavni jidlo platys na byllnkach,.bramborova kaSe, 5 11a4.7
. . voda s citronem S T
o\
svacdina chléb, perla, strouhany syr, kakao S 1,1a,7
Utery pFesnidavka bavorsky chléb, por:::j:nka salamova, bila q=>’, 11a,7
2
polévka slepiéi vyvar se zeleninou a nudlemi % 1,1a,9
20 1 O hlavni jidlo bratislavskf.—'l veprova pecene, rvlouskovy -;—’- 11a3.7
. . knedlik, voda s pomerancem S T
. A A . 7
svagina kaiserka, pomaz;nllefige maslo, okurka, 2 112,3.6.7.8.11
Stfeda pFesnidavka slunec&nicovy chltje:{eﬁocvr;?zanka z trescich q:>’, 112,4,6.7.1112,13
: o
polévka zeleninova s kapanim % 1,1a,3,7
21 1 O hlavni jidlo Soulet, parek, mrkvovy salat s ananasem, -;—’- 11a.7.13
. . voda s citronem S R
. P 7w ., " 7]
svagina maslovy rohllce:égz\lﬁr;i);zyr s ¢esnekem, 2 11ac,d,3,67.8910,11
. . toustovy chléb, pomazanka vaje¢na s >
Stvrtek presnidavka pagitkou, misko a 1,1a,¢,3,6,7,10
polévka celerové pyré % 1,1a,7,9
22 1 O hlavni jidlo jogurtové Spalicky s jahodovymvpfeli\{em a -;—’- 11a.3.6.7.11.12.13
. . zakysanou smetanou, horka ¢okolada 5 TR
, . v , , 7]
svaéina podmaslova hounsqlrsk,ozerve, ochucené 2 118b.6.0.3.6.6.7.810.11.13
- , 4z , . . . p >
Patek presnidavka| rohlik, pomazanka hermelinova, mléko a 1,1a,7
polévka éesnekova krémova % 1,1a
23 1 O hlavni jidlo Stépanska hovézi peégné, ryze, voda s -;—’- 11a
. . pomerancem 5 T
\n
svacina hruskovo-jable¢ny zavin, mléko '8 1,1a,7

Jidelniek je doplhovan zeleninou a ovocem dle aktualni nabidky.

Alergeny

obiloviny obsahujici lepek - pSenice, Zito, jeEmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odrtdy
a vyrobky z nich

korysi a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot

vejce a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

ryby a vyrobky z nich

podzemnice olejna (araSidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
séjové boby (sdja) a vyrobky z nich

mléko a vyrobky z n&j - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

skorapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o vSechny druhy ofechu

celer a vyrobky z ngj

hor€ice a vyrobky z ni

sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

oxid sifi€ity a sifiCitany v koncentratech vyssich nez 10 mg, ml/kg

vl€i bob (Lupina) a vyrobky z négj

meékkysi a vyrobky z nich




