Jidelni listek MS

- s 1z P p v . >
Pondéli pfesnidavka bily jogurt, rohlik, ovoce, ¢aj §’ 1,1a,7
polévka z vajecné jisky % 1a,3,7,9
Soulet, chalupafskeé $isky s uzenym =
v our ’ =)
20 4 .| hiavnijidio masem, sirup, voda s citronem, mléko S 1a,1¢,3,7
o
svacina kaiserka, Perla, cappuccino '8 1a,1,7,8
Uterv presnidavka chléb, pomazanka z tres€ich jater, €aj 2 1a,1, 4
ery S
polévka slepiéi vyvar s téstovinou % 1a,3,7,9
()
P moravsky vrabec, bramborovy knedlik, $penat, | =
21 4 . hlavni jidlo Caj, mléko, voda s pomerancem 5 1a,3,6,7,9,12,13
(72]
svacina vicezrnné housti¢ky, Lucina, mléko '8 1a, 3,6, 7, 11
- a1z . « . . >
Streda presnidavka tortilla, Sunka, syr, Bikava § 1a,1,7,8
polévka zeleninova % 1a,7,9
22 4 hlavni iidlo hovézi ragu, brambor, &aj, mléko, voda s -“5’- 1a. 7
- ] citronem 5 ’
(72]
svacina pletenka, pomazankové maslo, mléko '8 1a,1,7, 8
Etvrtek pFesnidavka chléb Bavor, budr:;rl)éeks,(’;ska pomazanka, § 1a,1,7,8
o
polévka bramborova % 1a,7,9, 13
()
i rizoto s kufecim masem, strouhany syr, okurka, | ‘3
23 4 . hlavni jidlo ¢aj, voda s pomeranéem, mléko % 1a,7.9
(72]
svacdina maslovy croissant, cerea napoj '8 1a,1,3,6,7
. I slunecnicovy chléb, hermelinova >
Patek presnidavka pomazanka, mléko §’ 1a,1,6,7
polévka kapustova (;'; 1a,7,9
24 4 hlavni iidlo téstoviny v syrové omacce, sirup, voda s -;—’- 1a. 3.7
- ] citronem 5 7
(72]
svaéina bortivkova mfizka, ovoce, mléko S 1a,1, 3,7

Jidelnicek je doplhovan zeleninou a ovocem dle aktualni nabidky.

Alergeny

obiloviny obsahujici lepek - pSenice, Zito, jeEmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odrtdy

a vyrobky z nich

korysi a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
vejce a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici zivot
ryby a vyrobky z nich

podzemnice olejna (araSidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
séjové boby (sdja) a vyrobky z nich

mléko a vyrobky z néj - patfi mezi potraviny ohrozujici zivot
skorapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o vSechny druhy ofech
celer a vyrobky z ngj

hof€ice a vyrobky z ni

sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

oxid siri€ity a sifiitany v koncentratech vyssich nez 10 mg, ml/kg

vl€i bob (Lupina) a vyrobky z négj
mékkysi a vyrobky z nich




