Jidelni listek MS

. knuspi platek, pomazanka budapestska, >
Pondéli presnidavka miéko §, 1a,7
polévka vloCkova % 1a,1d,7
23 6 hlavni iidlo tarhona se zeleninou, strouhany syr, kysela -;—’- 1a.7
s ) okurka, sirup, voda s citronem S '
0
svacina bavorsky chléb, perla, bila kava '8 1a,7
, - Py P . .o . >
Utery pfesnidavka bily jogurt s jahodami, Caj a 1a,7
polévka mrkvova s téstovinou % 1a,7
v , . v L Q
24 6 hlavni jidlo kureci ma}so na kari, spaldovve nudle, = 1a1e7
e mrkvik, voda s pomeranéem 5
(72]
svacina cerealni kaiserka, taveny syr, mléko '8 1a,1b,6,7,11,12,13
- gz . . v >
Stfeda pfesnidavka chléb, pomazanka z pastiky, kakao § 1a,7
polévka z Cervené CocCky % 1a,13
. < B . ()
25 6 hlavni jidlo rlvzoto $ veprovym masem a zglenmou, = 1a,7.13
A Cervena fepa, sirup, voda s citronem 5
(72]
svacina chléb, rama, cherry raj¢atka, mléko o 1a,7
. . , gz v . , , P >
Stvrtek presnidavka | opeceny toustovy chléb, nutella, bila kava § 1a,7,8
polévka 2 vajedné jisky k- 12,3,7
- - 1 2
26 6 hlavni jidlo dandi rr:(aso se svlp_kovou omackou, bvramborovy 5 1a,3,6,7,11,12,13
U nedlik, ¢aj, voda s pomerantem %
(72]
svacdina houska, maslo, cappuccino S 1a,7
b3 presnidavka slunecnicovy chieb, pomazanka 2| 1a,1b,6,7,11,12,13
atek Zampidnova se syrem, mléko o
polévka z fazolovych lusk % 1a,7
Y . v B (%)
27 6 hlavni jidlo rybi prsty, bramborova kase_, ananasovy = 12,347
. kompot, sirup, voda s citronem 5
.. rohlik, pomazankové maslo, ochucené 2
svacina o 1a,7

mléko

Jidelnicek je doplhovan zeleninou a ovocem dle aktualni nabidky.

Alergeny

obiloviny obsahujici lepek - pSenice, Zito, jeEmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odrtdy

a vyrobky z nich

korysi a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
vejce a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici zivot
ryby a vyrobky z nich

podzemnice olejna (araSidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
séjové boby (sdja) a vyrobky z nich

mléko a vyrobky z néj - patfi mezi potraviny ohrozujici zivot
skorapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o vSechny druhy ofech
celer a vyrobky z ngj

hof€ice a vyrobky z ni

sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

oxid siri€ity a sifiitany v koncentratech vyssich nez 10 mg, ml/kg

vl€i bob (Lupina) a vyrobky z négj
mékkysi a vyrobky z nich




