Jidelni listek MS

.. | presnidavk 3 presnidavka, kukufiéné trubicky, éaj| 2
Pondali | Presnidavka|ovocna presnidavka, kukuficné trubicky, caj é
polévka rajska % 1,1a,7
29 6 hlavni iidlo kuskus se zeleninou, strouhany syr, kysela -;—’- 11a.7
s ) okurka, voda s pomeranéem 5 S
o\
svaéina chléb, zervé, bila kava S 1,1a,7
Utery presnidavka chléb, pomazanka z trescich jater, ¢aj g 1,1a,4,7
polévka kufeci vyvar se zeleninou a nudlemi % 1,1a,9
30 6 hlavni iidlo vepfova panenka se Zampidny, Stouchany -;—’- 11a.7
g ) brambor, voda s citronem 5 T
o\
svacdina rohlik, taveny syr, cerea napoj S 1,1a,7
Y toustovy chléb, pomazanka drozdova, >
Stfeda presnidavka miéko a 1,1a,7
polévka hrachova S 1,1a,7,13
1 7 hlavni iidlo zapecené téstoviny s uzenym masem, -;—’- 11a3.7
L J Cervena fepa, voda s pomeranéem 5 T
n
svacina bortivkova mfizka, mléko '8 1,1a,3,6,7,8,11
. . I houska, pomazankové maslo, ochucené >
Ctvrtek presnidavka miéko a 1,1a,7
polévka bramborova % 1,1a,7,9
v 7 . . v ()
2 7 hlavni jidlo kufeci stripsy, brgmborova kaSe, voda s 5 11a,3,6,7.9.10
citronem g
svacina kaiserka, maslo, mléko '8 1,1a,3,6,7,8,11
. I knUspi platek, pomazanka vajec¢na, >
Patek presnidavka cappuceino a 1,1a,3,7
polévka krupicova % 1,1a,7,9
()
3 7 hlavni jidlo nugatové knedliky, mléko 2 1,1a,3,6,7,8,8b
©
\n
svadina chléb, maslo, miéko o 1,1a,7

Jidelniek je doplhovan zeleninou a ovocem dle aktualni nabidky.

Alergeny

obiloviny obsahujici lepek - pSenice, Zito, jeEmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odrtdy
a vyrobky z nich

korysi a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot

vejce a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

ryby a vyrobky z nich

podzemnice olejna (araSidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
séjové boby (sdja) a vyrobky z nich

mléko a vyrobky z n&j - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot

skorapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o vSechny druhy ofechu

celer a vyrobky z ngj

hor€ice a vyrobky z ni

sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

oxid sifi€ity a sifiCitany v koncentratech vyssich nez 10 mg, ml/kg

vl€i bob (Lupina) a vyrobky z négj

meékkysi a vyrobky z nich




