Jidelni listek MS

Y bavorsky chléb, pomazanka drozdova s >
Pondéli presnidavka ovesnymi viockami, mléko §, 1.1a,1d,7
polévka krupicova s vejcem % 1,1a,3,7,9
3 1 1 hlavni iidlo hejk na masle, bramborova kase, voda s -;—’- 11a4.7
- . ] citronem S e
)
svacdina kaiserka, maslo, platkovy syr, bila kava S 1,1a,3,6,7,8,11
i . I slunecnicovy chléb, pomazanka z >
Utery |Presnidavka dribezich jater, &aj 5 1,1a,1b,6,7
polévka cizrnova % 1,1a,13
4 1 1 hlavni iidlo kufeci maso na paprice, té€stoviny, voda s -;—’- 11a.7
. . ] pomerancem 5 T
(72]
svaéina syrové bulky, kakao g 1,1a,7
- , 4z .. . " v . >
Stfeda pfesnidavka jahlova kase, Caj § 1,1a,7
polévka brokolicovy krém k- 1127
. - v . ()
5 1 1 hlavni jidlo bramborové spallcky ve strouhance, ledovy| = 11a,3,6,7.9.13
. . salat, voda s citronem 5
(72]
svacdina chléb, pomazanka z pastiky, mléko S 1,1a,7
. . knUspi platek, pomazanka z ¢ervené CoCky,| >
Ctvrtek presnidavka miéko § 1,1a,7,13
polévka krdti vyvar se zeleninou a téstovinou % 1,1a,9
()
6_ 1 1 . hlavni jidlo |rozlitany ptacek, ryze, voda s pomeranéem E 1,1a,3,13
(1)
(72]
svacina toustovy chléb, zervé, rajce, mléko '8 1,1a,7
. I veka, maslo, vafené vejce, ochucené >
Patek presnidavka miéko §1 1,1a,3,7
polévka zeleninova s drozdovou ryZi % 1,1a,3,6,7,9,13
7 1 1 hlavni iidlo veprova pecené na houbach, stouchany -;—’- 11a.7
. - J brambor, voda s citronem 5 T
(72]
svacina pletenka, maslo, dzem, mléko '8 1,1a,7

Jidelnicek je doplhovan zeleninou a ovocem dle aktualni nabidky.

Alergeny

obiloviny obsahujici lepek - pSenice, Zito, jeEmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odrtdy

a vyrobky z nich

korysi a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
vejce a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici zivot
ryby a vyrobky z nich

podzemnice olejna (araSidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
séjové boby (sdja) a vyrobky z nich

mléko a vyrobky z néj - patfi mezi potraviny ohrozujici zivot
skorapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o vSechny druhy ofech
celer a vyrobky z ngj

hof€ice a vyrobky z ni

sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

oxid siri€ity a sifiitany v koncentratech vyssich nez 10 mg, ml/kg
vl€i bob (Lupina) a vyrobky z négj

mékkysi a vyrobky z nich




