Jidelni listek MS

opeceny toustovy chléb, dZzemové maslo,

e >
Pondéli presnidavka miéko é 1,1a,7
polévka kvétakova 3 11a,3,7
(]
26 . 1 O . | hlavnijidlo | Sunkofleky, Cervena fepa, voda s citronem _,5:' 1,1a,3,7
©
[72]
svacina chléb, zervé s pazitkou, kakao '8 1,1a,7
) o bavorsky chléb, pomazanka drozdova, bila | >
Utery pfesnidavka kava é 1,1a,7
polévka porkova % 1,1a,3,7
- . ~ , . v . q_;‘
27 1 O hlavni jidlo peceny kureci stejk, stoucrv]any brambor, | -5 11a,7
. . voda s pomerancem 5
[72]
svacdina bagetka, taveny syr, horka ¢okolada S 1,1a,3,6,7,8,11
s >
Stfeda presnidavka &
2
A ()
polévka =
2
28.10. | niavnijidio 3
©
[72]
svaéina g
. . knuspi platek, pomazanka ze zeleného >
Stvrtek | Presnidavka hrasku, mi¢ko 5 1.1a7
polévka 2 vajecné jisky S 1,1a,3,7
()
29 . 1 O . | hlavnijidlo | kralik na paprice, ryZe, voda s citronem é 1,1a,7
[72]
svaéina houska, maslo, mléko g 1,1a,7
- , 4z , . P P >
Patek pfesnidavka rohlik, pomazankové maslo, kakao a 1,1a,7
polévka viotkova S 1,1a,1d,7
(<)
30 . 1 O . | hlavni jidlo bramboraky, voda s pomerantem E 1,1a,3
©
[72]
svacina banketka, ovocna presnidavka, ¢aj '8 1,1a

Jidelniek je doplhovan zeleninou a ovocem dle aktualni nabidky.

Alergeny

obiloviny obsahujici lepek - pSenice, Zito, jeEmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odrtdy

a vyrobky z nich

korysi a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
vejce a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot
ryby a vyrobky z nich

podzemnice olejna (araSidy) a vyrobky z nich - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot
séjové boby (sdja) a vyrobky z nich

mléko a vyrobky z n&j - patfi mezi potraviny ohroZujici Zivot
skorapkové plody a vyrobky z nich - jedna se o vSechny druhy ofechu
celer a vyrobky z ngj

hor€ice a vyrobky z ni

sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

oxid sifi€ity a sifiCitany v koncentratech vyssich nez 10 mg, ml/kg

vl€i bob (Lupina) a vyrobky z négj
meékkysi a vyrobky z nich




