Priloha ¢. 2

Rijen:

V4

Rocni plan cinnosti Skolni druziny

seznameni prviiackl s prostfedim skoly, s rezimem ve SD

seznameni déti s pravidly bezpecnost ve skole i mimo ni

seznameni déti s rezZimem v jidelné — hygiena, zdsady spravného stolovani
prochazime skolou a orientujeme se v ni

bezpecna cesta do Skoly i ze Skoly

pozndvdme se — seznamovaci a tymové hry

posilovani komunikacénich dovednosti — umét se predstavit

sportovni aktivity na Skolnim hfisti, sportovni chovani fair-play
vzpominame na prazdniny — povidani, vytvarna soutéz

zahdjeni celoroc¢ni soutéze ve sbéru papiru

mUj den — vypravime si o pravidelném dennim rezimu, uc¢ime se rozliSovat povinnosti a
zabavu

mezinarodni den hudby — pévecka soutéz

obec - charakteristika mista, kde Zijeme

svétovy den vyZivy - povidani o zdravé vyzivé, soutézime v pozndvani ovoce a zeleniny podle
hmatu, chuti, viing; priprava a konzumace ovocného salatu

vyznam vitamin( pro nasSe zdravi a jak predchazet nemocem

opakujeme si hygienické zasady pfi kasli, kychani, pouziti WC

seznamujeme se s pravidly pohybovych her a cvi¢ime se v jejich dodrzovani

pfi vychazkach si upeviiujeme pravidla chovani v pfirodé, pozorujeme zmény, poznavame
stromy a podzimni plody

sbér pfirodnin, vytvarné ztvarnéni podzimu, vyzdoba druziny

stavime z pfirodnin domecky, strasidla apod.

mezinarodni den ochrany zvirat - beseda, vytvarné zpracovani

Listopad:

mUj kamarad, spoluzak, uditel - vypravovani, vytvarné zpracovani
vytvareni dobrych vztah( v kolektivu, mezi spoluzaky

osvojovani a dodrzovani zakladd spolecenského chovani

ucime se vzdjemné naslouchat a vychazet spolu bez nasili

beseda o prevenci a minimalizaci Sikany

diskutujeme na téma: Jak se méni pfiroda v jednotlivych ro¢nich obdobich
dramatizujeme pohdadku o strasidlech, lesnich sktitcich

hlavolamy, kfiZzovky a lusténi zahady

priprava drobnych dark( a prani pro rodice, sourozence a kamarady
pFiprava na vanocni besidku - pisné, bdsné, hra na flétnu a klavesy



Prosinec:

o dokoncujeme vanocni darky a prani
e vyroba masek, vytvarné ztvarnéni certa, andéla a Mikulase
e Casvanolni—sezndmeni s tradici adventu

e pripomenuti zvykl a obycejl vanocni doby

e vyroba vanocnich dekoraci a vyzdoba druziny

poslech a ndcvik vanocnich pisni, koled

pozorovani zimni pfirody —zmény

klouzani, bobovani, soutéz v hazeni snéhovou kouli
pouceni o bezpecnosti — sportovani, naledi

e zdokonaleni techniky mi¢ovych her v télocvicné

spoleéné akce SD: Mikulasskd a vanoéni besidka, ¢ertovské soutéze

Leden:

e zpracovavame symboly zimy (snéhuldk, snéhova vlocka, rampouchy ...)
e stfidani rocnich obdobi - jak se spravné oblékat

e predchazime Urazim (povidani, zkusenosti)

e seznamujeme se s dlleZitymi tel. Cisly (zachranna sluzba, policie, hasici)
e ucime se telefonovat, scénka: Jak zavolat pomoc pfi Urazu

e soutéZe a hratky na snéhu

e vychazky do pfirody, pomahame zvifatkiim a ptakam prezit zimu

e vyroba dark( pro budouci prviiacky

e relaxacni cvi¢eni podle hudby

e hrajeme stolni a spolecenské hry, soutézime

e uklizime si Skolni tasky, udrzujeme pofadek ve Skolni druziné

e pozndvame nase télo podle atlasu

e zdasady sprdvného stolovani, vhodné chovani v jidelné

e zavodime v hodu snéhovou kouli na cil, do dalky, stavime snéhové stavby
masopust, karneval - vytvarné zpracovani

rozvijeni estetického citéni, fantazie, pfedstavivosti - ilustrace pohadkového pfibéhu
sklddacky a vystfihovani z papiru

vychazky do prirody - sledujeme stopy zvirat ve snéhu

e rozvijime obratnost, silu a vytrvalost pfi mi¢ovych hrach

spole¢na akce SD: Maskarni rej (druzinovy karneval se soutézemi)



Brezen:

povidani o velikonoc¢nich zvycich a tradicich

pfiprava na svatky jara - vyroba velikonocnich pfani, kraslic a zvifatek

Svétovy den divadla pro déti a mladez, Mezinarodni den loutkového divadla - dramatizace
pohadkovych pribéh(, hodnoceni charakterovych vlastnosti postav

vychazky do jarni pfirody - pozorovéni zmén

zpivame pisné o jaru a tanc¢ime pfi hudbé

diskutujeme na téma: Jak se méni pfiroda v jednotlivém ro¢nim obdobi

kreslime strom, kvétinu, krajinu v jednotlivém ro¢nim obdobi

pohybové hry, stafetové soutéze v télocviéné

spole¢na akce SD: beseda se zaméstnancem $koly

Duben:

Mezinarodni den ptactva - ziskdvame informace z knih, encyklopedii o Zivoté ptakd, které Ziji u
nas ve volné ptirodé, vZOO

pfi vychazkach pozorujeme jarni pfirodu - poznavame rostliny a zvifata

soutézime ve vymysleni nazvl zvifat nebo rostlin zacinajici urécenymi pismeny abecedy
vytvarné zpracovani jarni ptirody a vyzdoba druziny

Mezindrodni den détské knihy - besedujeme o nasi nejoblibenéjsi knize

jak pomahat prirodé - daleZitost tfidéni odpadl, sbér papiru

mésic bezpecnosti v silniénim provozu — pouceni, znalost znacek, soutéz ve velkém dopravnim
pexesu, soutéz v druzstvech o pravidlech silni¢niho provozu

diskutujeme o bezpeéném chovani chodcl a cyklistt

osvojujeme si pravidla chovani v dopravnich prostredcich

zdravovéda - Urazy na kole (pouceni)

aprilové skotaceni, soutéze na hfisti ve druzstvech

Kvéten:

Den matek - vyroba darkd a prani pro maminky

povidame si, ¢im mdZzeme maminku potésit - darkem, pochvalou, dsmévem, slusnym a
laskavym chovanim (kouzelna slova)

Mezindrodni den rodiny - besedujeme o rodiné, domovu, jak tradvime spole¢né s rodinou volny
cas

povidame si o povolani rodi¢l, ¢im chceme byt, hrajeme si na prodavacku, Iékarku, herecku ...,
pantomima povolani

domaci mazli¢ek v druZiné - seznameni se a vypravéni o domdcich zviratech (na zakladé
vlastnich zkusenosti si vysvétlujeme, jakou péci vyzaduiji)

vytvarné zpracovani domdacich mazlickl a oblibenych zvirat

druZina hleda talent - soutéz

kfizovky, rébusy, stolni hry



Cerven:

e Mezindrodni den déti - zabavné odpoledne

e téSime se na prazdniny — pldnujeme prazdninové aktivity, vyroba prazdninového deniku

e seznamujeme se s mapou a se znacenim na mapé

e cestujeme prstem po mapé - ,navstévujeme” zndmad mista a vyprdvime o jejich zvlastnostech;
poviddame si, kam bychom se chtéli podivat

e povidani o letnich sportech, beseda - dodrzovani bezpecnosti v dobé prazdnin

e ucime se zdsaddm prvni pomoci — oSetfujeme jednoduché zranéni

e procvi¢ujeme tabornické dovednosti, hra: Co si vezmu s sebou na tabor, na vylet

e Stafetové soutéZe a prekazkové béhy na hfisti, kolektivni sporty - turnaj ve vybijené, kopané

e poméahdame pfi uklidu herny ve SD a v okoli $koly

spoleéné akce SD: zabavné odpoledne ke dni déti, taborak na ukonéeni $kolniho roku, vyhodnoceni

nejlepsich sbéracl starého papiru

Vsechny cinnosti budou provadény s ohledem na vék, moznosti a schopnosti Gcastnikl skolni druziny.
Bude bran zfetel na jejich prednosti, které budou dle moZnosti rozvijeny. U&astnici nebudou zbyteéné
preté7ovany a budou mit moznost se spole¢né i samostatné podilet na véech ¢innostech SD. Vie
bude provadéno v souladu s fadem SD a $kolnim Fadem zakladni gkoly.

Upozornéni: Roéni plan muizZe byt v prabéhu skolniho roku aktualizovan a upravovan v souvislosti s
nabizenymi akcemi

V Semcicich, 1.9.2022

zpracovala: Renata Kyptova, vedouci vychovatelka SD



